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TYÖNOHJAUSPALVELUMME 

 

Työnohjauksen tavoitteena on löytää ratkaisuja työn sujuvuuden parantamiseksi, 

kuormittavuuden vähentämiseksi ja oppimisen edistämiseksi.  

 

Työyhteisön työnohjaus on työhön liittyvää oppimista ja toimintaa kehittävä luottamuksellista 

työskentelyä. Se on useamman tapaamiskerran oppimisprosessi, jossa keskustellaan avoimesti ja 

luottamuksellisesti työhön ja työyhteisöön liittyvistä asioista ja kokemuksista ja jäsennetään eri 

näkökulmia omaan työhön. Työnohjaus parantaa myös työyhteisön ilmapiiriä, poissaolot 

vähenevät ja esihenkilötyö ja johtaminen kehittyvät.  

 

Työyhteisön työnohjaus 

 

Työyhteisön työnohjauksessa esimies ja työyhteisön jäsenet yhdessä tutkivat ja kehittävät 

tavoitteita, visioita ja perustehtävää. Työyhteisön työskentelyyn, käytäntöihin, rakenteisiin, 

kulttuuriin ja vuorovaikutukseen liittyvien asioiden tutkiminen kuuluvat olennaisena osana 

työyhteisöjen työnohjauksen teemoihin.  

 

Työnohjausta voidaan antaa yksilölle, ryhmälle tai koko työyhteisölle. Se sopii erilaisille 

organisaatioille toimialasta riippumatta. Työnohjauksessa yhdistävänä tekijänä ovat työ ja 

työyhteisö. Ohjattavat voivat tehdä samassa tiimissä samaa tai eri työtä. He voivat työskennellä 

myös samanlaisissa työtehtävissä, mutta eri tiimeissä. Työnohjausryhmä voidaan myös koota 

saman alan ammattilaisista eri työpaikoilta. 

 

➢ Työyhteisötyönohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia 

➢ Etänä toteutettava työyhteisötyönohjaus 220 € / 90 minuuttia  

(esimerkiksi Teamsin tai Zoomin välityksellä) 

 

palvelu@valuecompany.fi 

 

+ 358 40 4566128 

+ 358 50 3493455 
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Johdon työnohjaus 

Työnohjaus on yksi parhaista keinoista kehittää johtamistaitoja. Työnohjauksessa 

ohjattava tutkii omaa johtajuuttaan, itseään johtajana sekä suhdettaan johtamaansa 

työyhteisöön/työryhmään sekä verkostoihin.  

 

Johdon työnohjaus voi olla sekä yksilöohjausta tai ryhmäohjausta. Tarkoituksena on tarkastella 

käytännön johtamistyötä, sen tavoitteita ja strategioita sekä etsiä niihin toimivia ratkaisuja. 

Esihenkilötaidot, omaan asemaan kuuluvat vastuut ja valtuudet, organisaatiokulttuuri, suhteet 

työntekijöihin ja johtoon ovat mm. niitä asioita, joita ohjauksessa pohditaan. Ohjauksessa voidaan 

pohtia myös esihenkilön suhdetta organisaatioon ja sen tavoitteisiin.  

 

Prosessi mahdollistaa syvällisen henkilökohtaisen, ammatillisen ja organisatorisen kehittymisen. 

Parhaimmillaan työnohjaus voi edistää pysyvien myönteisten muutosten toteutumista sekä 

asiakkaassa että tämän organisaatiossa. Työnohjauksessa keskeistä on johtamistehtävässä 

toimivan henkilökohtaisen identiteetin sekä voimavarojen vahvistaminen ja johtamistaitojen 

kehittäminen organisaation tavoitteiden, arvojen ja visioiden suuntaisesti. 

 

Uudet, juuri esihenkilönä aloittaneet saattavat kaivata työnohjaukselta tukea mm. oman roolinsa 

hahmottamiseen, mistä se rakentuu ja miten omaa johtajuuttaan voi rakentaa ja vahvistaa. 

Pidempään esihenkilöinä toimineilla tarpeet ja odotukset voivat kohdistua esim. omaan 

johtamisparadigmaan, kehittymiseen jatkossakin, oman roolin kirkastamiseen tai hankalien ja 

haasteellisten tilanteiden hoitamiseen. Suunnitelmassa arvioidaan, olisiko ohjaus 

hedelmällisempää yksilö- vai ryhmäohjauksena. Valinnassa vaikuttavat mm. organisaation 

tilanteet ja tarpeet.  

 

➢ Johdon yksilömuotoinen työnohjaus 200 € / 45 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon yksilömuotoinen työnohjaus  

150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin välityksellä)  

➢ Johdon ja lähijohtajien ryhmämuotoinen työnohjaus tilaajan tiloissa  

300 € / 90 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon ryhmämuotoinen työnohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai 

Zoomin välityksellä)  

 

palvelu@valuecompany.fi 

+ 358 40 4566128 

+ 358 50 3493455 
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Yksilötyönohjaus 

Yksilötyönohjaus on henkilökohtaista, työnohjaajan ja ohjattavan välistä ammatillista 

vuorovaikutusta.  Yksilötyönohjauksen tavoitteena on ohjattavan ammatillinen tuki ja 

kehittyminen perustehtävässään organisaation tavoitteiden mukaisesti. Ohjaustyö lähtee 

ohjattavan tarpeista, näkemyksistä ja kokemuksista. Yksilötyönohjaus selkeyttää ja 

yhdenmukaistaa ymmärrystä omasta perustehtävästä ja mahdollistaa oman ammatillisen kasvun ja 

kehityksen arvioinnin.  

 

➢ Yksilötyönohjaus tilaajan tiloissa 120 € / 45 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava yksilötyönohjaus 100 € / 45 minuuttia  

(Teamsin tai Zoomin välityksellä)  

➢ Johdon yksilömuotoinen työnohjaus 200 € / 45 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon yksilömuotoinen työnohjaus  

150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin välityksellä)  

 

 

Ryhmätyönohjaus 

Ryhmätyönohjauksessa työvälineenä on vuorovaikutusprosessi. Ryhmän jäsenet tutkivat ja 

kehittävät yhteistä tai kunkin omaa työskentelyä määriteltyjen tavoitteiden mukaisesti. 

Ryhmätyönohjauksessa korostuu työyhteisön sisäisen dynamiikan tarkastelu. 

Ryhmätyönohjaukseen voi osallistua jäseniä eri organisaatioista. 

Kriisityönohjausta käytetään vaativien kriisitilanteiden ja konfliktien käsittelyyn, 

asiakastilanteisiin, työstä esiin nousseiden ongelmien/haasteiden käsittelyyn, jotka kohdistuvat 

yksittäiseen työntekijään tai koko työyhteisöön. Tavoitteena on tukea ja auttaa yksilöä tai 

työyhteisöä selviytymään tilanteessa. Palvelu voi sisältää erityisvaatimuksen mukaisia tarpeita. 

 

➢ Johdon ja lähijohtajien ryhmämuotoinen työnohjaus tilaajan tiloissa  

300 € / 90 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon ryhmämuotoinen työnohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai 

Zoomin välityksellä)  

➢ Ryhmämuotoinen työnohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia 

➢ Etänä toteutettava ryhmämuotoinen työnohjaus 220 € / 90 minuuttia  

(Teamsin tai Zoomin välityksellä) 
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Palveluprosessi 

Työnohjauksesta tehdään kirjallinen sopimus, jonka kesto määritellään tarpeen mukaan. Ihmisen 

toiminnan ja käyttäytymisen pysyvät muutokset vaativat aikaa ja tästä syystä työnohjausprosessi 

kestää tavallisesti yli vuoden. Työnohjaussopimus tehdään usein puoleksi vuodeksi – vuodeksi 

kerrallaan. Tiettyyn tarpeeseen liittyvä työnohjaus voi olla kestoltaan lyhytaikaisempi. 

 

Hyödyt 

Työnohjaus lisää työhyvinvointia ja antaa mahdollisuuden tunnistaa  vahvuuksiaan ja 

voimavarojaan. Esihenkilöiden ja johdon työnohjaus vahvistaa ammatti-identiteettiä ja auttaa 

ohjattavaa kasvamaan jolloin esimiestyön laatu paranee. Johdon työnohjaus hyödyttää koko 

työyhteisöä. 

 

Hinnoittelu: 

 

➢ Yksilötyönohjaus tilaajan tiloissa 120 € / 45 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava yksilötyönohjaus 100 € / 45 minuuttia  

(Teamsin tai Zoomin välityksellä)  

➢ Johdon yksilömuotoinen työnohjaus 200 € / 45 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon yksilömuotoinen työnohjaus  

150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin välityksellä)  

➢ Johdon ja lähijohtajien ryhmämuotoinen työnohjaus tilaajan tiloissa  

300 € / 90 minuuttia  

➢ Etänä toteutettava johdon ryhmämuotoinen työnohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai 

Zoomin välityksellä)  

➢ Ryhmämuotoinen työnohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia 

➢ Etänä toteutettava ryhmämuotoinen työnohjaus 220 € / 90 minuuttia  

(Teamsin tai Zoomin välityksellä) 

 

Ryhmien henkilömäärä on 10 henkilöä. Ryhmän koko voi olla suurempikin, mutta tällöin palvelun 

hinta on 25 % enemmän. 

 
 
palvelu@valuecompany.fi 
 
+ 358 40 4566128 
+ 358 50 3493455 
 

mailto:palvelu@valuecompany.fi
http://www.valuecompany.fi/
mailto:palvelu@valuecompany.fi

