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TYONOHJAUSPALVELUMME

Tyonohjauksen tavoitteena on loytaa ratkaisuja tyon sujuvuuden parantamiseksi,
kuormittavuuden vihentimiseksi ja oppimisen edistimiseksi.

TyOyhteison tyonohjaus on tyohon liittyvaa oppimista ja toimintaa kehittava luottamuksellista
tyoskentelya. Se on useamman tapaamiskerran oppimisprosessi, jossa keskustellaan avoimesti ja
luottamuksellisesti tyohon ja tyGyhteisoon liittyvista asioista ja kokemuksista ja jasennetdan eri
nakokulmia omaan tyéhon. Tyonohjaus parantaa myos tyoyhteison ilmapiirid, poissaolot
viahenevit ja esihenkil6tyo ja johtaminen kehittyvit.

Tyoyhteison tyonohjaus

TyOyhteison tyonohjauksessa esimies ja tyOyhteison jasenet yhdessa tutkivat ja kehittavat
tavoitteita, visioita ja perustehtavaa. Tyoyhteison tyoskentelyyn, kiaytantoihin, rakenteisiin,
kulttuuriin ja vuorovaikutukseen liittyvien asioiden tutkiminen kuuluvat olennaisena osana
tyOyhteis6jen tyonohjauksen teemoihin.

Tyonohjausta voidaan antaa yksil6lle, ryhmalle tai koko tyoyhteisolle. Se sopii erilaisille
organisaatioille toimialasta riippumatta. Tyonohjauksessa yhdistavana tekijana ovat tyo ja
tyOyhteiso. Ohjattavat voivat tehdd samassa tiimissa samaa tai eri tyotd. He voivat tyoskennella
myOs samanlaisissa tyotehtiavissi, mutta eri tiimeissa. Tyonohjausryhma voidaan myos koota
saman alan ammattilaisista eri tyopaikoilta.

» TyoOyhteisotyonohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia

» Etiana toteutettava tyOyhteisotyonohjaus 220 € / 90 minuuttia
(esimerkiksi Teamsin tai Zoomin vélityksell)

palvelu@valuecompany.fi

+ 358 40 4566128
+ 358 50 3493455
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Johdon tyonohjaus

Tyonohjaus on yksi parhaista keinoista kehittii johtamistaitoja. Tyonohjauksessa
ohjattava tutkii omaa johtajuuttaan, itseiin johtajana seki suhdettaan johtamaansa
tyoyhteis66n/tyoryhmaiin seki verkostoihin.

Johdon tyonohjaus voi olla seka yksiloohjausta tai ryhméaohjausta. Tarkoituksena on tarkastella
kaytannon johtamistyota, sen tavoitteita ja strategioita seka etsid niihin toimivia ratkaisuja.
Esihenkilotaidot, omaan asemaan kuuluvat vastuut ja valtuudet, organisaatiokulttuuri, suhteet

pohtia myGs esihenkilon suhdetta organisaatioon ja sen tavoitteisiin.

Prosessi mahdollistaa syvillisen henkilokohtaisen, ammatillisen ja organisatorisen kehittymisen.
Parhaimmillaan tyonohjaus voi edistdaa pysyvien myonteisten muutosten toteutumista seka
asiakkaassa ettd timan organisaatiossa. Tyonohjauksessa keskeisti on johtamistehtavassa
toimivan henkilokohtaisen identiteetin sekad voimavarojen vahvistaminen ja johtamistaitojen
kehittaminen organisaation tavoitteiden, arvojen ja visioiden suuntaisesti.

Uudet, juuri esihenkilona aloittaneet saattavat kaivata tyonohjaukselta tukea mm. oman roolinsa
hahmottamiseen, mista se rakentuu ja miten omaa johtajuuttaan voi rakentaa ja vahvistaa.
Pidempaian esihenkil6ina toimineilla tarpeet ja odotukset voivat kohdistua esim. omaan
johtamisparadigmaan, kehittymiseen jatkossakin, oman roolin kirkastamiseen tai hankalien ja
haasteellisten tilanteiden hoitamiseen. Suunnitelmassa arvioidaan, olisiko ohjaus
hedelmallisempai yksilo- vai ryhmaohjauksena. Valinnassa vaikuttavat mm. organisaation
tilanteet ja tarpeet.

» Johdon yksilomuotoinen tyénohjaus 200 € / 45 minuuttia

» Etdna toteutettava johdon yksilomuotoinen tyonohjaus
150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin valitykselld)

» Johdon ja ldhijohtajien ryhmadmuotoinen tyonohjaus tilaajan tiloissa
300 € / 90 minuuttia

» Etiana toteutettava johdon ryhmamuotoinen tyonohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai
Zoomin valitykselld)

palvelu@valuecompany.fi
+ 358 40 4566128
+ 358 50 3493455
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Yksilotyonohjaus

Yksilotyonohjaus on henkilokohtaista, tyonohjaajan ja ohjattavan vilistda ammatillista
vuorovaikutusta. Yksilotyonohjauksen tavoitteena on ohjattavan ammatillinen tuki ja
kehittyminen perustehtavissdan organisaation tavoitteiden mukaisesti. Ohjaustyo ldhtee
ohjattavan tarpeista, nakemyksista ja kokemuksista. Yksilotyonohjaus selkeyttia ja
yhdenmukaistaa ymmarrysta omasta perustehtavista ja mahdollistaa oman ammatillisen kasvun ja
kehityksen arvioinnin.

» Yksilotyonohjaus tilaajan tiloissa 120 € / 45 minuuttia

» Etina toteutettava yksilotyonohjaus 100 € / 45 minuuttia
(Teamsin tai Zoomin vélityksell&)

» Johdon yksilomuotoinen tyonohjaus 200 € / 45 minuuttia

» Etina toteutettava johdon yksilomuotoinen tyénohjaus
150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin valityksell&)

Ryhmityonohjaus

Ryhmaityonohjauksessa tyovilineend on vuorovaikutusprosessi. Ryhmaén jasenet tutkivat ja
kehittavat yhteista tai kunkin omaa tyoskentelya maariteltyjen tavoitteiden mukaisesti.
Ryhmityonohjauksessa korostuu tyOyhteison sisdisen dynamiikan tarkastelu.
Ryhmatyonohjaukseen voi osallistua jasenia eri organisaatioista.

Kriisityonohjausta kdytetdan vaativien kriisitilanteiden ja konfliktien kasittelyyn,
asiakastilanteisiin, tyosta esiin nousseiden ongelmien/haasteiden késittelyyn, jotka kohdistuvat
yksittidiseen tyontekijaan tai koko tyGyhteis6on. Tavoitteena on tukea ja auttaa yksiloa tai
tyoyhteisoa selviytymaan tilanteessa. Palvelu voi sisiltia erityisvaatimuksen mukaisia tarpeita.

» Johdon ja ldhijohtajien ryhmidmuotoinen tyonohjaus tilaajan tiloissa
300 € / 90 minuuttia

» Etidna toteutettava johdon ryhmamuotoinen tyonohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai
Zoomin vilityksella)

» Ryhmamuotoinen tyonohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia

» Etana toteutettava ryhmamuotoinen tyonohjaus 220 € / 90 minuuttia
(Teamsin tai Zoomin valitykselld)
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Palveluprosessi

Tyonohjauksesta tehdian kirjallinen sopimus, jonka kesto maaritelladan tarpeen mukaan. Thmisen
toiminnan ja kayttaytymisen pysyviat muutokset vaativat aikaa ja tisti syysta tyonohjausprosessi
kestaa tavallisesti yli vuoden. Tyonohjaussopimus tehddan usein puoleksi vuodeksi — vuodeksi
kerrallaan. Tiettyyn tarpeeseen liittyva tyonohjaus voi olla kestoltaan lyhytaikaisempi.

Hyodyt

Tyonohjaus lisda tyohyvinvointia ja antaa mahdollisuuden tunnistaa vahvuuksiaan ja
voimavarojaan. Esihenkil6iden ja johdon tyonohjaus vahvistaa ammatti-identiteettia ja auttaa
ohjattavaa kasvamaan jolloin esimiestyon laatu paranee. Johdon tyonohjaus hyodyttdaa koko
tyOyhteisoa.

Hinnoittelu:

» Yksilotyonohjaus tilaajan tiloissa 120 € / 45 minuuttia

» Etina toteutettava yksilotyonohjaus 100 € / 45 minuuttia
(Teamsin tai Zoomin vilitykselld)

» Johdon yksilomuotoinen tyonohjaus 200 € / 45 minuuttia

» Etini toteutettava johdon yksilomuotoinen tyénohjaus
150 € / 45 minuuttia (Teamsin tai Zoomin valitykselld)

» Johdon ja ldhijohtajien ryhmidmuotoinen tyonohjaus tilaajan tiloissa
300 € / 90 minuuttia

» Etana toteutettava johdon ryhmamuotoinen tyonohjaus 250 € / 90 minuuttia (Teamsin tai
Zoomin vilityksella)

» Ryhmimuotoinen tyénohjaus tilaajan tiloissa 260 € / 90 minuuttia

» Etina toteutettava ryhmamuotoinen tyonohjaus 220 € / 90 minuuttia
(Teamsin tai Zoomin valitykselld)

Ryhmien henkilomaara on 10 henkil6a. Ryhman koko voi olla suurempikin, mutta tialloin palvelun
hinta on 25 % enemman.

palvelu@valuecompany.fi

+ 358 40 4566128
+ 358 50 3493455
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